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Magyarorszagon eddig tobb mint 220 6ra tovabbképzést tartottam allatorvosoknak ehhez hasonld
gyakorlati és elméleti tovabbképzéseken.

A Vilagon 6sszesen kb. 2320 6rat tanitottam aneszteziologiat kiilonféle egyetemeken.

A klinikai munka sordn végzett tanitas ebbe nincs bele szamolva.

Tematika

A kezdés 8-9 6ra kozott, a befejezés pedig altaldban 16-17 kozott torténik. A szakmai program
legalabb 8 orat tesz ki. A pontos terv rugalmas, mivel iddzitett eldaddsok nem lesznek. Ez egy
gyakorlati nap, ahol valodi (nem szimulalt) miitéteket és altatasokat fogunk végezni.

Eldszor egy rovid (kb. 1 6ras) elméleti megbeszElést tartunk, ahol az alapokat atbesz¢ljiik a
kovetkez6 témakordk szerint. Ez utan kezdddik a gyakorlati rész.

Az elméleti rész tematikaja:

e Az altatds folyamata: premedikacid, indukcio, fenntartas és ébredés

e Prioritas lista felallitadsa az altatasi rizikd6 minimalizalasa céjabol

e Ennek fliggvényében az altatas gyogyszereinek atbeszélése és megfeleld altatasi
protokollok 6sszealitasi alapelveinek (nem receptjeinek) megbeszélése

e Az altatogép hasznalata visszalégzd (1€gz6kor), vagy nem-visszalégzd rendszerrel

A gyakorlati rész tematikaja:

e Egyiitt, megvizsgaljuk az allatokat altatas elott €s egyiitt megterveziink egy egyedi
altatasi protokollt. Atbeszéljiik az elénydket, hatranyokat és minimalizaljuk a kockazatot.

e Premedikaljuk az éllatokat

o [V katétert iiltetiink be
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e Bevezetjiik az altatast, intubalunk, altatogépre tessziik az allatokat és monitorokat
alkalmazunk. A monitorok felhelyezése, méresek végzese, adatok kiértékelése mind
egyiitt folyik és mindenkinek lesz ra lehetosége.

e A manuadlis l1élegeztetés indikacioit €s technikait is megbeszéljiik, és mindenkinek lesz
alkalma, hogy a feliigyeletem alatt ezt biztonsagosan gyakorolja. Ha lehet0ség van ra,
akkor géppel is fogunk 1¢élegeztetni és ennek a technikdjat is megbeszéljiik.

e Az altatds soran valodi mutét folyik. Ez alatt az altatdsi munka minden részletét egyiitt
atbesz¢ljiik €s megvalositjuk, az esetleges komplikaciokat is egyiitt kezeljuk. Szabadon
lehet kérdezni és az ide tartozé elméletet ujbol, részletesen megbeszéljiik. Minden
beavatkozasnal testkdzelben lesztek €s mindent latni fogtok, de azt nem tudom
megigérni, hogy 6-8 ember intubalni fogja ugyanazt a kutyat.

e Az allatokat altatds utan ébresztjiik, extubaljuk, monitorozzuk, a fajdalmukat csillapitjuk
¢s az esetleges excitaciot kezellink.

e Azutédn johet a kdvetkezo allat.

Spontan beszélgetésekre boven lesz alkalom. Barmilyen kérdéseket feltehettek. Ez egy barati
1égkori kis csoportos foglalkozas ahol mindenki lazithat és "otthon" érezheti magat. Nem kell
izgulni és tartani attol, hogy esetleg "rossz" a kérdés. A gyakorlataimrol nagyon sok pozitiv
visszajelzést kaptam, a résztvevok fontos tuddsanyaggal gyarapodnak, az altatasi techologiat a
sajat szemiikkel latjak és ez inspiraldan hat a legtobb emberre.

Szeretném, hogy a hazigazdak legalabb a sziikségeseket biztositsak.

Kategoria Sziikséges Kivanatos

Opioidok morfin, fentanil, butorfanol, buprenorfin
dexmedetomidine vagy medetomidine,

Nyugtatok acepromazine, midazolam

Injekcids anesztetikumok

propofol, ketamin

alfaxalon, etomidate

Vérnyomds emel6k dopamin dobutamin
glycopyrrolat, terbutalin
Bradycardiara atropin (Brycanil inj)

Antihisztaminok

H1 es H2 antagonista

Surglsségi gyogyszerek

adrenalin

noradrenalin

Antagonistak

naloxon, atipamezol

flumazenil

Inhalacids altatas

altatégép, izofluran, ambu ballon

lélegeztetbgép

Monitorozas

vérnyomasmérd (doppler vagy
oszcillometrias) es pulzoximéter

komplex monitorok,
kapnograf, EKG.

Egyéb

Injekcids pumpa vezetékekkel
és fecskend6kkel, infuzids
pumpa




Nyomtatott anyag

o Gyobgyszer Osszefoglald
e Altatasi napld

https://drive.google.com/drive/folders/1CGwa9KrDiVSYOwBwWXTMRyh lhyZr22mV ?usp=shar
ing
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