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Az egyes kutyafajtak altatasra valo talérzékenysége Vilagszerte dsrégi téma. A kuvasz
fajtarol példaul példaul ezt olvashatjuk az Interneten
(www.kuvasz.info/kuvaszandanesthetic.htm, angol nyelvrdl szabadon forditva):

"Amikor allatorvossal besz¢l ne hagyja, hogy eloszlassak az aggalyait. Ha az allatorvos nem
ismeri el a fajta altatoszerekre vald tilérzékenységét még annak ellenére sem, hogy erre
figyelmeztettiik, ¢és figyelmen kiviil hagyja véleményiinket, akkor feltétleniil valasszunk mas
allatorvost. Hidba fogjuk utdlag sajnalni a torténteket, semmilyen sajnalat nem hozza majd
vissza kedvenciinket a halalbol."

Vajon helyénvald-e a félelem? Célravezetd-e az allatorvoshoz igy viszonyulni? Errdl szol ez
a cikk.

A kutyafajtik jelentdsen eltérnek egymastol kiillemiikben. Ez nyilvanvald, hiszen ezért
tenyésztették dket. Tudtuk-e azonban, hogy az egyes szervfunkcidk kozotti kiillonbségek
legalabb ennyire szembetlindek lehetnek? A tompe orrt francia buldog és a hozza hasonlo,
szaknyelven szolva brachycephalikus (rovid fejii) kutyafajtak 1égutai rendkiviil sziikek és
elzarodasra hajlamosak? Sok rottweilernek pedig hatalmas izomzatdhoz képest viszonylag
sziik 1égcsove €s kis teljesitményii szive van, ami egy erds nyari futas utan sokkos allapotot
¢s elhullast idézhet el6? Az anatomiai kiilonbségek mellett fontos kiilonbségek lehetnek
egyes enzimek miitkodésében is, ami befolyasolhatja a gyogyszerek lebomlasat és a
szervezetre valo hatdsat. Ennek a hatterében genetikai kiillonbségek vannak. A tenyésztés
soran elkeriilhetetlen a a genetikai sokféleség besziikiilése ¢s egyes, nem kivanatos gének
elterjedése olyan mértékig, hogy az illetd génhiba mar mar fajtajellegzetességgé valik. Jo
példa erre a l6tenyésztésbol ismert eset a quarterhorse fajta kialakitasardl. A fajta egyik
alapitd ménjérdl azutan deriilt ki, hogy ritka genetikai betegségben (HYPP) szenvedett,
miutan széles korben felhasznaltak fedeztetésre. Igy egyetlen allat ritka betegségébdl egy
egész fajta jellegét meghatarozé hajlam jott 1étre. Hasonlo genetikai hatdsoktol kutyafajtaink
sem mentesek.

Ide tartozik még az a tény is, hogy egyes kutyafajtak hajlamosak bizonyos betegségekre (pl.
szivbetegségekre), amelyek befolyasolhatjak az altatas kimenetelét. Helyénval6 azonban
ezért a fajta talérzékenységére hivatkozni? Valoszinlileg nem. Az adott fajtdnak bizonyara
nem minden egyede beteg, és sok mas fajtdnak is lehetnek hasonld betegségben szenvedd
egyedei. A helyes eljaras az, ha minden egyes altatasra vard kutyat megvizsgalunk és
egészségi allapotanak megfeleléen dontiink az altatas sziikségességérol és modjarol.
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Sok ilyen altatasi talérzékenységrol elterjedt nézet (hiedelem) hossza multra tekint vissza.
Azokban az idokben az altatas veszélyesebb volt, mint ma. Gyakori volt példaul a barbiturat
altatoszerek hasznalata, melyek lassan bomlanak le. Nem terjedt még el a kombinalt altatas
(balance anaesthesia) fogalma sem, mely soran sokféle gyogyszer 6sszekombinalasaval érjiik
el, hogy az altatdszerek adagjat csokkenthessiik. Régen még gyakori volt, hogy az altatdszer
(viszonylag magas) adagjat elore kiszdmoltak és egyszerre adtak be a kutyaknak, ezzel
ellentétben az altatészereket ma mar intravénasan, apré adagokban a kivant hatas eléréséig
adjuk. Az altatott kutydk monitorozésa is jelentds valtozdson ment 4t. A multban ez még
nagyrészt azt jelentette, hogy valaki idonként fizikalisan (miiszer nélkiil) megvizsgalta az
alvo kutyat. Mas esetekben erre sem volt lehetdség, ha az allatorvos egyediil dolgozott és a
miutétet is 6 végezte. Ma mar gyakori az altatott kutyak miiszeres monitorozasa ami komplex
¢letfunkciok folyamatos mérését teszi lehetoveé (1 kép).

Fontosnak tarom még a légutak (folyadékoktol, hanyadéktol valo) védelmét és a 100%
oxigén adésat amit 1égcsdtubus behelyezésével és altatogép hasznalataval lehet elérni. Egy
olyan kutyanal, amely tiszta oxigént I¢élegzik be, Iényegtelen lehet, ha akar 5 percre is megall
a légzése. Irodalmi adat van arr6l, hogy emberek ¢€s allatok is, ha tiszta oxigénhez vannak
csatolva, képesek tulélni akar egy-két oran keresztiil is 1égvétel nélkiil (Frumin és kollégai
1959). Ilyenkor a vér oxigéntartalma megtartott, csak a széndioxid tartalma emelkedik, ami
egy jo ideig toleralhato. Ezzel szemben, ha a kutya levegét 1élegzik, akkor a 1égzésbénulas
azonnali ¢életveszélyt (fulladast) idézhet eld. Ezért konnyt elképzelni, hogy ha egy altatoszer
amely egy érzékenyebb kutya 1¢legzését megallitotta, komoly balesetet idézhetett el6 a
multban (oxigén ¢€s technikai felkésziiltség nélkiil), ma viszont alig vennénk €szre ezt a hatast.
Véleményem szerint hasonld esetek megalapozhattdk az egyes kutyafajtak altatoszerekre vald
tulérzékenységérol szo16 nézetek elterjedését.

A régi altatasi anekdoték gyakran figyelmeztetnek az elhuzodd gyogyszerhatas veszélyeire
azonban semmi konkrétumot nem mondanak arrél, hogy pontosan mi is tortént. Ha egy kutya
példaul 1-2 napig bagyadt az altatas utan, de sétal, eszik, iszik €s életfunkcidi rendben
miikddnek akkor az nem ad okot aggodalomra. Ha egy mésik kutya ébredés alatt az oldalan
fekszik tudattalan allapotban, ezalatt gyomortartalma lassan a garatba folyik és onnan a
1égcsdvon at leszivarog a tiidébe, az sulyos kdvetkezményekhez vezethet akkor is ha csak par
percig tart. Egy masik esetben példaul ha egy nehezen 1¢legz6 kutya ébred, akkor a gyors
ébredés és az ezzel jard izgalom ronthatja a 1égzést és akar fulladashoz is vezethet. Ezért
ilyen esetben a kutyat nyugtatézva lassan kell ébreszteni. Véleményem szerint nem az
¢bredés iddtartama a legfontosabb, hanem annak mindsége.

A mai modern gyogyszereket, betegérz6 monitorokat és altatasi technikakat alkalmazva
viszont minden egyes kutyafajta egészséges egyedei minimalis rizikoval altathatéak. Ezen
modern (elsésorban amerikai) ismeretek Magyarorszagon valo elterjedése folyamatban van
¢s ehhez talan a mi szerény munkassagunk (Vetaneszt.hu) is hozzjarul. Olyan tovabbképzési
programcsomagot (elmélet és gyakorlat) hoztunk 1étre, amely atfogja a modern éllatorvosi
aneszteziologia alapjait €s terveink szerint orszagszerte fogjuk eldadni mindaddig amig
egyetlen érdeklddo allatorvos is marad (2 kép). Azok a kollégéak akik a képzést elvégezik
Vetaneszt Diplomat fognak kapni (3 kép). A képzés ezutan ki fog terjedni az allatorvosi
asszisztensekre is, sOt ha igény van r4, akkor a kutyatulajdonosok részére is szerveziink majd
ismeret terjesztd kurzusokat. Az allatorvosi anesztezioldgia fejlesztésének azonban hatranyai
is vannak. Amit kollégdim ravilagitottak, egy sebész pénzt keresni tanitja kollégait, egy
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aneszteziologus viszont pénzt kolteni, mivel a modern altatas tobbe fog keriilni, amit a
tulajdonos nem feltétleniil érzékel és értékel. Ezért az altatas szempontjabol igényesebb
allatorvosok, akik tobbet tudnak nytjtani betegeiknek, hatranyba keriilhetnek a tobbiekkel
szemben. Ezért a kedves olvasoknak azt javaslom, hogy figyeljék meg, és értékeljék, ha a
rendeldben altatogép, 100%-os oxigén és komplex betegdrzd monitorok vannak hasznalatban,
mert ez tobbet nyom a latba, mint régi, fajtaspecifikus talérzékenységrdl valo nézetek
ismerete.

A kovetkezo cikkben a gyakoribb kutyafajtakra jellemzo6 altatasi problémak keriilnek
ismertetésre.

Mit tanulhatunk Mindezekbol?

o Kiilonbségek lehetnek egyes kutyafajtdk genetikai hatterében, testfelépitésében,
szervfunkcidiban ¢és betegségekre vald hajlamaiban. Ezek a kiilonbségek némileg
befolyasolhatjak az altatas rizikojat.

e Tartozkodjunk azonban az egyes fajtak altatasra valo "intolerancidjanak" hiedelmeken
alapuld talmisztifikalasatol. En nem hiszek "altatasi intolerancia" létezésében és
allitom, hogy barmelyik kutyafajta egészséges egyedei minimalis altatasi rizikdval
altathatoak ha a szakma modern szabdlyai szerint jarunk el.

e Ha egy allatorvos kolléga nem hisz a kutyank altatoszerekre vald tulérzékenységében,
hanem felkésziilten és dnbizalommal 14t munkahoz, az nem azt jelenti, hogy az illetd
inkompetens, hanem valosziniileg annak az ellenkezdjét. Forduljunk hozza
bizalommal és hagyjuk dolgozni!
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1 kép. Komplex betegérzé monitor amely tobb ¢€letfunkcid folyamatos mérését teszi lehetove.

2 kép. A szerz0 anesztéziat tanit a Massey Egyetem Allatorvosi Karan Uj Zélandon (2008).
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3 kép. Ez a Vetaneszt logo fémjelzi majd az Aaltalunk nyujtott anesztezioldgiai
tovabbképzéseket €s garantdja azok szinvonalat.



