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azonban meég nem terjedt el.

Az allatorvoslas soran a leggyakrabban hasznalt szisztémas fajdalomcsillapitok
az opioidok és a nem-szteroid gyulladasgatlok csoportjaba tartoznak. A soro-
zat ezen (0todik) részében a nem-szteroid gyulladasgatlokrol esik szé. A kilfol-
di szakirodalomban ezen gyogyszerek angol neve alapjan az NSAID (Non-
Steroidal Anti-Inflammatory Drugs) rovidités terjedt el. A nem-szteroid gyulla-
dasgatloknak haromféle alapvetd hatasa van: laz, gyulladas és fajdalomcsilla-
pitd hatas. Ezek kozul a fajdalomcsillapitas sokaig elhanyagolt indikacio volt.
Mivel a fajdalomcsillapitas jelentésege a korszerl allatorvoslasban egyre né,
amerikai kollegak javasoltak a gyogyszercsalad nevének megvaltoztatasat
nem-szteroid gyulladas- és fajdalomcsillapitd gyogyszerekre. Ez az elnevezeés

a cikket. Idékdzben munkahelyet val-

tottam és 2008 januérjatdl Bécsben
dolgozom az Allatorvosi Egyetem Aneszte-
ziolégiai és Perioperativ Intenziv Terapias osz-
talyan. Ugy tlnik, hogy itt az emberi és szak-
mai koérlilmények egyarant jok és remélem,
hogy itt sikerll hosszU tavon berendezked-
nem. igy talan t6bb lehetéség lesz majd a
magyar kollégakkal valé kapcsolattartasra is.

E gy szemeélyes hirrel szeretném kezdeni

A nem-szteroid gyulladasgatlok fajdalomcsil-
lapitasra val6 felhasznaldsa egyre terjed az
allatorvoslasban (Mathews 2000; Kerr 2007).
Az opioidokkal 6sszehasonlitva elényeik és
hatranyaik egyarant vannak (7. tablazat). EI6-
nyeik példaul, hogy szajon at is adhatoak,
hosszabb hatastiak mint az opioidok és mivel
kabitészernek nem mindéstinek, a tulajdonos
otthon is folytathatja a fajdalomesillapito tera-
piat. Ha azonban ennél erésebb fajdalom-
csillapitd terapiara van sziikség példaul akut
trauma soran, az kérhazi ellatast és teljes mi

opioidok adésat indokolja. Ebbdl kdvetkezik,
hogy a kozvetlen perioperativ szakaszban
altaldban az opioidok hasznélata, a korai és
késdbbi posztoperativ szakaszban pedig a
nem-szteroid gyulladasgatiok haszalata jellem-
z6. Kivételt képez a tramadol, mert ez egy
szajon &t is adhat6, kbézepesen erés opioid
fajdalomesillapitd, ezért konnyen hasznalha-
t6 napokkal a m(tét utan is. A nem-szteroid
gyulladasgatlok egyéb indikacios terlletei a
gyulladassal jar6 megbetegedések, osteo-
arthritis, panosteitis, hypertrophias osteodyst-
rophia, valamint a daganatos és fogaszati
megbetegedések soran a fajdalom és gyul-
ladas kezelése. Bizonyos esetekben a nem-
szteroid gyulladasgatiok hatékonyabb fajda-
lomcsillapiték lehetnek, mint az opioidok.
Szlkség esetén azonban, az opioidok és a
nem-szteroid gyulladésgatiok kombinaciok-
ban is alkalmazhatdéak. A mellékhatasokat
6sszehasonlitva az opioidok nyugtato, brady-
cardiat okozo, 1égzésbénité és kabitdszer fug-
gbséget okozd hatasa a nem-szteroid gyul-

1. tdbdzat: A nem-szteroid gyulladdsgdtidk és az opioidok 6sszehasonlitdsa.

Nem-szteroid gyulladasgatiok Opioidok

Fajdalomcsillapitas f6
indikacidja

Mellékhatasok

Angatonista Nincs Van
Terapias sav Keskeny Széles
Hatastartam Hosszabb Roévidebb
(carprofen 12-24 6ra) (morfin 4-6 6ra)
Gyulladasgatlé hatas Van Nincs

Gyulladasos betegségek és
postoperativ szakasz

Nyugtatéd hatas Nincs Van
Adhato szajon at Igen Nem (kivétel tramadol)
Kabitészernek mindsl Nem Egyesek igen

Gyomor és bélfekély
vérlemezke funkcié gatlas
vesekarosodas lehetésége

Akut trauma és
perioperativ szakasz

Bradycardia
légzésbénitd hatas
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ladasgatiokra nem jellemzé. A nem-szteroid
gyulladasgatlék ellenben gyomor és bélfeké-
lyeket, verzékenységet és vesekarosodast
okozhatnak, terépias savjuk pedig keske-
nyebb, mint az opioidoké. A cikk szerzéjének
véleménye szerint ezek a mellékhatasok nem
jelentenek abszolut preferenciat egyik vagy
mésik gydgyszercsalad mellett. Helyes felhasz-
nalas esetén a mellékhatasok elkertlhetdek,
vagy minimalisra cskkenthetéek és nem jelen-
tenek kontraindikaciét a fajdalomcsillapitasra.

Hatasmechanizmus

Kémiailag nagyon heterogén vegytletek tar-
toznak a nem-szteroid gyulladasgatlok cso-
portjaba. Kdzos tulajdonsaguk azonban, hogy
legfontosabb hatéasaikat és mellékhatasaikat
egyarant a ciklooxigenaz (COX) enzim rever-
zibilis géatlasa révén fejtik ki (Livingston 2000;
Kerr 2007). A COX enzim katalizalja az ara-
chidonsav (ami a sejtmembran foszfolipidjé-
bél keletkezik) prosztaglandin szarmazé-
kokké vald alakulasét (7. abra). llyen proszta-
glandin szarmazékok a kulonféle proszta-
glandinok, prosztaciklinek és thromboxanok.
A prosztaglandin szarmazékok biologiailag
rendkivil aktiv, sokféle hatassal rendelkezé
vegyUletek. Szereplk van a gyulladasos fo-
lyamatok és a velUk jaré fajdalom kialakita-
séaban, a gyomor és bélnyalkahartya védelmé-
ben, a vérlemezkék optimalis mlkudésében
(thromboxanok) és a vese vérelldtasanak fenn-
tartasaban (példaul hypovolémia esetében).
A sokféle prosztaglandin szarmazék nem
egyforma mértékben keletkezik, hanem he-
lyenként egyik vagy masik fajta termelédése
domindl. Ez fugg példaul az adott sejt ti-
pusatol és egyéb befolyasolo tényezdktél (pl.
sérllés, gyulladas).

Nagy elérelépés volt annak felfedezése,
hogy kétféle COX enzim létezik: a COX-1 és
a COX-2. Altalanossagban elmondhatd, hogy
a COX-1 enzim folyamatosan termelédik (cons-
tituitive) és alapvetd élettani funkcidkat Iat el.
Szerepe van példaul a gyomor és bélnyalka-
hartyadk védelmében, a vérlemezkék mUko-
désében stb. A COX-2 enzim azonban alta-
laban nem folyamatosan termelédik, hanem
a gyulladas/sérilés jelenléte indukalja a
keletkezését (inducible). Ezért gy gondoljak,
hogy a gyulladas és az avval jaro fajdalom
kialakulasaért és fenntartaséért is a COX-2 en-
zim felel6és. Ez az Ugynevezett ,j6 COX - rossz
COX” tetridja ahoz vezetett, hogy a nem-
szteroid gyulladasgatlok Uj csaladjat fejlesz-
tették ki, amelyek szelektiven gatoljak a COX-
2 enzimet, ami fajdalomért és gyulladasért
felel6s, nem (vagy kevéssé) gatoljak azonban
a COX-1 enzimet, ami hasznos élettani funk-
ciokat tolt be. Valéban ugy tlinik, hogy a COX-
2 szelektiv nem-szteroid gyulladasgatiok ke-
vesebb mellékhatassal rendelkeznek, ambar
ezek sem mellékhatasoktdl mentes gyogy-
szerek. KiderUlt ugyanis, hogy a COX-2 enzi-
mek is toltenek be hasznos életfunkciokat,
szereplk van példaul a vese vérellatasanak
tamogatasaban is. Ezen kivil, mivel a gyulla-
désos folyamatok is a gyogyulas részét ké-
pezik, ezek gatlasa a gyoégyulast (pl. a gyomor-
fekély gyogyulasat) is kesleltetheti. Megint
mas vélemények szerint a gastrointestinalis
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mellekhatasok kialakulasanal fontosabb az
adott nem-szteroid gyulladasgatlé enterohe-
COX-2 specificitasa. Mindezek ellenére a ma
elterjedt vélemény szerint a COX-2 specifikus
nem-szteroid gyulladasgatldkat érdemes
elényben részesiteni.

Az 1. &brén az is lathatd, hogy az arachi-
donsavbol nemcsak prosztaglandinok, hanem
leukotriének is keletkeznek, amelyeknek szin-
tén szerepulk van a gyulladas kialakulasaban.
A leukotriének keletkezését nem a COX, ha-
nem a lipoxigenaz enzim katalizélja. Mind-
egyik nem-szteroid gyulladésgatlé gatolja a
COX enzim mukudését, de mar léteznek olyan
gyogyszerek is, amelyek a lipoxigenaz enzi-
met is bénitjak (pl. tepoxalin). Ezektdl a ket-
t8s hatasmechanizmust nem-szteroid gyul-
ladasgatloktol erdsebb hatast remélnek és
osteoartritis kezelésére hasznaljak.

Mellékhatasok

Gastrointestinalis mellékhatasok
Elsésorban a COX-1 enzim altal termelt prosz-
taglandinok felelések a gyomor és bélnyalka-
hartya vérellatasaért, az epitelialis sejtek, a
nyalka és bikarbonat termeléséért. Ezért a
nem COX szelektiv nem-szteroid gyulladas-
gatlok kénnyebben okozhatnak gastrointes-
tindlis panaszokat, mint példaul fekély képzd-
dés, hanyas, hasmenés, étvagytalansag, sét
akar bélperforacié is. A mellékhatasok kiala-
kulasanak valészinlisége fugg a dozistdl, az
adagolas idétartamétdl, tébbféle nem-szteroid
vagy szeroid (pl. prednizolon) gyulladasgatlé
egyUttes alkalmazasatél vagy mar eleve meg-
lévd gastrointestinalis betegségtél. A COX-2
specifikus nem-szteroid gyulladasgatiok
gastrointestindlis mellékhatasa kevesebb.

A gastrointestinélis mellékhatasok a kovet-

kezbképpen kezelendbek:

- Nem-szteroid gyulladasgatlo terapia
felfiggesztése

- Sucralfat 1-2 g/8 6ra po. kutyanak és 0,5 g/
8-12 6ra po. macskanak

- Famotidine 0,5 mg/kg/12 ora iv.

- Omeprazol 0,7 mg/kg naponta iv., vagy
20 mg po. nagy kutyanak (> 20 kg).

Rendlis mellékhatasok

Ha a vese vérellatasa csokken (pl. hypovole-
mia, hypotensio), helyileg felszabaduld prosz-
taglandinok tagitjak az afferens vesearterio-
l&kat, ezaltal ndvelik a vese verellatasat. Ez a
mechanizmus segiti a vesét abban, hogy ka-
rosodas nélkul atvészeljen hypovolemias és
hypotensids allapotokat, ami létrejohet pél-
daul altatas vagy mutét (vérveszteség) soran.
Itt a prosztaglandinok vesevédd szerepet tol-
tenek be és a nem-szteroid gyulladasgatlok
géatolhatjék ezt a funkciét. Ez az oka annak,
hogy a nem-szteroid gyulladasgatiok muitét
elétti adagolasarol a mai napig megoszla-
nak a vélemények. A carprofen preoperativ
hasznélatat engedeélyezték és publikalt bizo-
nyitékok is vannak arrél, hogy példaul pre-
operative adott meloxicam nem okozott ve-
sekarosodast egészseges kutyakban. Ennek
ellenére a preoperativ alkalmazas nem koc-
kazatmentes. Amerikaban a kutyaknak adott

NSAID . gatlas
N

COX

Sejtmembran
foszfolipid

—> Arachidonsav \
Lipoxigenaz

Prosztaglandinok
Prosztaglandin /

szArmazékok ———>» Prosztaciklinek

Thromboxanok

Leukotriének

1. Gbra: A nem-szteroid gyulladdsgétidk hatésmechanizmusa. A nem-szteroid gyulladds-
gatlok (NSAID) gétoligk a ciklooxigendz enzim (COX) mikddését és a felszabaduld

prosztaglandin szdrmazékok mennyiségét.

nem-szteroid gyulladasgéatiok karos mellék-
hatasairdl szol6 jelentések 64%-ban gastro-
intestinalis és 21%-ban renalis mellekhatéa-
sokrél szamolnak be (Hampshire et al. 2004).
A vesekarosodéas esélye csokkenthetd, ha
vesebetegség még nem all fenn, altatas alatt
a beteg infuziét kap, a vérnyomast mérik és
szlkség szerint kezelik, vérveszteség nincs,
vagy azt megfeleléen és gyorsan kezelik. Ha
ezek a korllmények nem allnak fenn, akkor a
nem-szteroid gyulladasgatlék preoperativ al-
kalmazasa kockazatos lehet. Ezért ezen cikk
szerz6jének véleménye szerint biztonsago-
sabb, ha a nem-szteroid gyulladasgatidkat
a mutét végén (pl. sebzaras kezdetekor) ad-
juk, ha komoly vérveszteség nem volt. A poszt-
operativ fajdalomcsillapitas soran arra kell
még figyelni, hogy a nem-szteroid gyulladas-
gatlék fajdalomcsillapitd hatasa beadéas utan
viszonylag késén (kb. 40 perc késéssel) je-
lentkezik. Ez idészak alatt érdemes opioido-
kat adni fajdalomcsillapitasra.

Hatas a véralvadasra

Szintén a COX-1 enzim felelés a thromboxan
termeléséert, ami nélklldzhetetlen a norméalis
vérlemezke funkcidhoz. Ezért a COX-1 enzim
gatlasakor véralvadaszavar jdhet létre, ami
fokozhatja az intraoperativ vérveszteséget. Ez
az oka annak, hogy nem COX szelektiv nem-
szteroid gyulladasgatiok mdtét elétti adasa
nem javasolt, illetve ha az allat ilyen kezelést
kapott (pl. aspirin) akkor mUitét el6tt érdemes
10-14 napot kihagyni, hogy ezalatt helyre-
alljion a vérlemezke funkcié. A véralvadas-
gatlas lehet kivanatos hatas is. Alacsony do-
zisU aspirinnel kezelnek pl. trombdzisra vagy
szivizominfarktusra (human) hajlamos bete-
geket is.

Majkarositd hatas

Tébb nem-szteroid gyulladasgatlé alkalma-
zasa soran megfigyeltek ritkan jelentkezé, de
sulyos méjkarosodast kortlbelul harom héttel
a gyogyszer alkalmazéasa utéan. Ez a hatés
dozistél fuggetlen és megeldzésére tedriak
nincsenek. Ritkasaga miatt klinikai jelentésé-
ge elhanyagolhato.

Hatas a reprodukciés szervrendszerre

A prosztaglandinok fontos szabélyozo szere-
pet toltenek be a szllés folyamatéban, az Uj-
szUl6tteknél a ductus arteriosus zarédasa-
ban, tovabbé az ovulacié és embrio implan-
tacio soran. Mivel a nem-szteroid gyulladéas-
gatlok biztonsagos hasznalatérdl ide vonat-
koz6 adatok nincsenek, ezen gyogyszerek
adasa nem javasolt vemhes, szoptatd, vagy
tenyész éllatoknak.

Nem-szteroid gyulladasgatlok adasanak

kontraindikacioi

- BeszUkult vese vagy majfunkcié

- Dehydracié, hypovolemia (pl. furosemid),
sokk

- Véralvadasi zavar

- Egyéb nem-szteroid vagy szteroid gyulla-
dasgétloval vald kezelés

- Gastrointestinalis fekélyek

- Egyes keringési betegségek (pl. szivelég-
telenséq)

- Asztma (a prosztaglandinok bronchusrela-
xalé hatasuak)

- Vemhes, szoptato, vagy tenyész allatoknél.

Ovatossag indokolt

- |[d8s éllatoknal (maj, vesefunkcid?)

- Macskéanal hosszabb ideig adva (bizony-
talan metabolizmus)

- Akut traumas esetben (vérzés).

Allatfajonkénti jellegzetességek

Kutyak és macskak érzékenyebbek a nem-
szteroid gyulladasgatlok mellékhatasaira, mint
az ember, ezért az embernél bevalt gyoégy-
szerek nem feltétlentl aggalymentesek allato-
kon. J& példa erre az ibuprofen, ami ember-
nél kevés mellékhatassal rendelkezik, kutya-
ban viszont gyakran okoz gastrointestinalis
tlneteket. Probléméat jelent a human gyégy-
szerek kiszerelése is, ami kdnnyen tuladago-
lashoz vezethet, kulondsen macskan.

A nem-szteroid gyulladasgéatiok &ltaldban
a majban metabolizalédnak glukuronid szar-
mazékokka, amelyek majd a vesén &t Grlilnek
ki. Macskak kezelése ezért kulondsen prob-
lémas, mert a macskak majaban a glukuro-
nizacio kevésbé aktiv. Ez az oka, hogy egyes
nem-szteroid gyulladasgatiok (pl. aspirin,
acetaminophen, carprofen) kilrilése a
macskaknal lassabb, mint kutyaknal. Ez azon-
ban nem éaltalanos szabaly, mert példaul a me-
loxicam, ketoprofen és flunixin ugyanannyi
idé alatt, vagy még gyorsabban Urlinek ki
macskaban, mint kutydban. A nem-szteroid
gyulladasgatiok rovid ideig tarté adagolasa
macskaban is biztonsagos és javasolt, kevés
azonban az informacié a kronikus adagolas-
rol. Egyes orszagokban a ketoprofen és a
tolfenaminsav hasznalata maximum 6t napig
engedélyezett, ennél hosszabb ideig azon-
ban semmilyen nem-szteroid gyulladasgéatio
hasznélata hivatalosan nem javasolt macska-
nak. Ennek ellenére, nem hivatalos (off label)
ajanlasok léteznek, példaul meloxicam csep-
peket szoktak adni hosszabb tavon is macs-
kanak. Vigyazni kell azonban arra, hogy a
lehetd legkisebb hatékony adagot vélasszuk
(Duncan et al. 2007). A tablettak késsel tor-
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ténd porcidzasa sem veszélytelen, mert tobb-
szri vagas utan teliesen bizonytalan, hogy
mekkora gyogyszermennyiség marad az
adagban és a toxikus mellékhatasok gyak-
rabban jelentkezhetnek. Itt elényt jelent a csep-
pekben torténé adagolas (pl. meloxicam).

Konkrét gyégyszerek ismertetése

Carprofen

Szelektiv COX-2 gatlé nem-szteroid gyulladas-
gatlé. Adhato kutyanak és macskanak po., iv.
és sc. Mivel macskaban hosszabb ideig Urdl
ki mint kutyaban és errél kevés a megbizhatd
informéacio, ezért macskaknak kronikus ada-
sa nem javasolt (2. tablazat). Kivaldan alkal-
mas azonban posztoperativ fajdalomcsillapi-
tasra egyszeri adagban, vagy kutyaknak kro-
nikusan adva gyulladédsos megbetegedések
kezelésére. A gastrointestinalis szervrendszer
jol tolerélja és vérzékenységet nem okoz.

Meloxicam

Szintén szelektiv COX-2 gatlé gyogyszer, ke-
vés mellékhatassal. Gastrointestindlis pana-
szokat ritkan okoz, a vérlemezke funkciot pe-
dig alig befolyasoja. Alkalmazasi terllete a
carprofenhez hasonl6 (pl. posztoperativ anal-
gesia). Macskakbol a kutydkhoz hasonld vagy
annal nagyobb sebességgel Urdl ki, ezért kro-
nikus adasa macskanal is megfontolhato, bar
hivatalosan nem javasolt (off label). Mindkét
allatfajnak adhato iv. és sc. Szajon at hivata-
losan csak kutyanak adhaté, nem hivatalosan
azonban gyakran adjak macskanak is a kénny
adagoléas (cseppek) és toleralhato iz miatt.

Ketoprofen

A carprofennel és meloxicammal ellentétben
a ketoprofen nem COX szelektiv gyogyszer,
ezert gyakoribb mellékhatasokra szamithatunk
(gastrointestinalis mellékhatasok és vérzékeny-
ség). Helyes adagolas esetében azonban egy-
szeri posztoperativ alkalommal egészséges
kisallatoknak aggalymentesen adhato, ha a
véralvadas megfelel6 és vérzés nincs. Fajda-
lomcsillapité hatésa a carprofennel és melo-
xicammal egyenértékl. Kutyanak krénikusan
is adhatd, macskanak azonban maximum 5
napig. Anekdotalis jelentések szerint az em-
ber szaméra gyartott ketoprofen tablettak gyak-
rabban okoztak gastrointestinalis panaszokat
kutyaban, mint az allatorvosi készitmények.

Tolfenaminsav

Kutyanak és macskanak hivatalosan adhato,
nem COX szelektiv gyogyszer. Terapias savja
keskenyebb, mellékhatasai (gastrointestina-
lis tinetek és vérzékenység) pedig gyakorib-
bak, mint az eddig targyalt gyogyszereké.
Posztoperativ fajdalomcsillapitasra adhaté
egészseéges dllatban, ha vérzés nincs, bar a
carprofen, meloxicam vagy ketoprofen biz-
tonsagosabb gydgyszerek.

Deracoxib

Ez a vegyllet egy Uj gyégyszercsaladhoz tar-
tozik, amelyik ,szuper specifikus” a COX-2
enzimekre és allitélag nem bénitja a COX-1
enzimet, ami hasznos élettani funkciokat lat
el. Logikus tehat feltételeznink, hogy keve-
sebb mellékhatassal rendelkeznek, bar az ajan-
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Gyogyszernév
Carprofen

Meloxicam

Ketoprofen

Tolfenaminsav

Aspirin
Algopyrin

Acetaminophen
(paracetamol)

Ibuprofen

Kutyanak

4 mg/kg/nap; 7 nap utan
felére csokkentheté

0,2 mg/kg az elsé napon,
majd 0,1 mg/kg/nap

2 mg/kg az elsé napon,
majd 1 mg/kg/nap

4 mg/kg/nap 3 napig, majd
4 nap pihend utan Ujra
10 mg/kg/12 éra
20-30 mg/kg
Gyenge fajdalomcsilapitd

Kontraindikélt a gastrointestinalis mellékhatasok miatt

Macskanak

4 mg/kg, csak egyszeri
adagolas javasolt
0,1-0,2 mg/kg egyszer,
majd 0,1 mg/kg/nap 2-3
napig, majd 0,025 mg/kg
2-3 naponta
2 mg/kg az elsé napon,
majd 0,25-1 mg/kg/nap,
maximum 5 napig
4 mg/kg/nap 3 napig, majd
4 nap pihend utan Ujra
10 mg/kg/2 nap
20-30 mg/kg

Kontraindikalt,
methemoglobinemiat okoz

2. tdbézat: A nem-szteroid gyulladdsgétiék adagjai. A beadds médja a készitménytdl figg.

lasok szerint ugyanazokra a mellékhatasokra
szamithatunk, mint egyéb nem-szteroid gyul-
ladasgatloknal (pl. carprofen). Posztoperativ
fajdalomcsillapitasra és osteoartritis kronikus
kezelésére ajanljak kutyaban 1-2 mg/kg/ nap
adagban. Krénikus adagolas soran a leggyak-
rabban jelentkezd mellékhatasok a hanyas és
hasmenés. Macskéanak adasa nem javasolt.

Aspirin

Kisallatokban az egyik legrégebben és leg-
gyakrabban hasznalt olcsd nem-szteroid gyul-
ladasgatld. Bevalt gyégyszer példaul osteo-
artritissel jaré fajdalom kezelésére kutyaban.
Az aspirin nem COX szelektiv és a tdbbi nem-
szteroid gyulladasgétidval elentétben, irrever-
zibilisen (kovalens kotés) bénitja meg a COX
enzimeket. Ez azzal jar, hogy az aspirin kéaros
hatdsai mindaddig fennmaradnak, amig az
enzim Ujra nem termelédik (tébb nap). Mivel
a vérlemezkéknek sejtmagja nincs, ezért a
COX enzimet nem tudjék Ujra termelni és az
aspirin véralvadasgatld hatasa csak a vérle-
mezkék kicserélédése utan mulik el. Véralva-
dasgatlé hatasa miatt perioperativ adagolasa
kontraindikalt, bar ugyanezen okbdl adhaté
bizonyos trombozisra hajlamositd betegsé-
gek kezelésekor. Tovabbi hétranya, hogy a
gastrointestinalis mellékhatasok viszonylag
gyakoriak. Macskabdl lassabban Url ki mint
kutyabdl, ezért adagolasara figyelni kell. Er-
demes modernebb, kevesebb mellékhatas-
sal rendelkezd gyogyszereket elényben ré-
szesfteni.

Algopyrin (metamizol)

Ez a gyogyszer nem érheté el Amerikaban,
ezért ezen cikk szerzéjének kevés ezzel kap-
csolatban a személyes tapasztalata és az
elérhetd irodalmi informécid is szlkds. Az
osztrak kollégak tapasztalatai szerint jol hasz-
nalhatd ivartalanitas utan posz-operativ fajda-
lomcsillapitasra 20-30 mg/kg adagban napi
2-3 alkalommal, bér fajdalomcsillapitd hatasa
talan gyengébb mint méas nem-szteroid gyul-
ladasgétloké. A gyomor-bél panaszok és vér-
lemezkefunkciot gatlé hatas nem tdnik jelen-
tésnek. Emberben leirtak ritkan el6fordul6 su-
lyos csontvel6karosodast, de allatorvoslas-
ban ezt még nem jelentették.

Acetaminophen (paracetamol)

Lassu kilrllése és keskeny terdpias savja
miatt macskaban gyakran okoz mérgezést,
ezért kontraindikalt. Tipikusan methemoglo-
binémiét okoz. A tlinetek altalaban a koévet-
kezdek: ciandzis, levertség, ddémak kelet-
kezése a pofan, nyélzas és hanyas. Kezelése
N-acetylcysteinnel és tlneti kezeléssel tor-
ténik. Kutyanak adhaté, de fajdalomcsillapitd
hatasa gyengébb, mint példaul a carprofené.

Klinikai 6sszefoglalo

- A nem szteroid gyulladasgatiok kivaldan
alkalmasak posztoperativ fajdalomcsillapi-
tasra, és kronikus gyulladasos megbete-
gedések kezelésére.

- Akut trauma soran az opioidok hatéko-
nyabbak.

- A nem-szteroid gyulladasgétlék és opioi-
dok kombinacidban is alkalmazhatéak.

- A nem-szteroid gyulladasgatlék fé mellék-
hatésai a gastrointestindlis tinetek és vér-
zékenység.

- A mellékhatasok elkertlhetéek / csokkent-
het6ek megfelelé beteg és gydgyszerva-
laszas esetében.

- Posztoperativ fajdalomcsillapitasra a leg-
alkalmasabb szerek a carprofen, meloxi-
cam vagy deracoxib. Adhatdé még keto-
profen, esetleg tolfenaminsay, de ezeknek
tobb a mellékhatasa. Algopyrin is megfe-
lel6 lehet, de ez gyengébb fajdalomcsil-
lapité és gyakrabban kell adni.
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